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Delibera



LA GIUNTA REGIONALE

Richiamata  la  DGR  1251/2018  “Interventi  regionali  per  l'educazione  alla  salute  sessuale  e 
riproduttiva e per l'accesso alla contraccezione gratuita” e successive modifiche di cui  alla 
DGR 394/2019 e DGR 39/2023 con la quali:

-sono stati adottati interventi finalizzati a tutelare e promuovere la salute sessuale e riproduttiva 
delle giovani generazioni e delle donne, a prevenire le IVG ed a ridurre i  tassi  di abortività,  a  
prevenire le malattie sessualmente trasmesse, attraverso l’accesso alla contraccezione gratuita;

-è stata individuata la popolazione target per gli interventi sopra indicati, nelle persone iscritte al 
SSN,  residenti  o  domiciliati  in  Toscana,  inclusi  i  possessori  di  codice  STP,  con  le  seguenti 
caratteristiche:

 giovani dai 14 a i 25 anni,
 studenti  e  studentesse  fino  ai  25  anni,  iscritti  all’Università  degli  Studi  di  Firenze, 

all’Università  degli  Studi  di  Pisa,  all’Università  degli  Studi  di  Siena,  all’Università  per 
Stranieri di Siena, possessori della nuova carta unica dello studente universitario-Studente 
della Toscana,

 cittadini e cittadine tra i 26 e i 45 anni con reddito fiscale o ISEE inferiore a euro 36,151,98,
 donne tra i 26 e i 45 anni che abbiano scelto la contraccezione nel post partum (entro 12 

mesi  dal  parto),  oppure  a  seguito  di  una  interruzione  della  gravidanza  (entro  24  mesi 
dall’intervento);

Considerato che la DGR 674 del 19 Giugno 2023 “Indirizzi regionali per le attività consultoriali” 
individua  i  Consultori  quale  setting  anche  del  “percorso  procreazione  responsabile  e 
contraccezione”  stabilisce  che  le  attività  dei  Consultori  Giovani  sono  rivolte  ai  ragazzi  e  alle 
ragazze tra i 13 e i 25 anni;

Ritenuto pertanto necessario aggiornare ed integrare la DGR 1251/2018 e successive modifiche 
DGR 394/2019 e DGR 39/2023, includendo tra gli aventi diritto all’accesso ai servizi e ai percorsi 
per l’educazione sessuale e per la contraccezione gratuita le/ i tredicenni;

Ritenuto altresì di confermare i requisiti economici previsti nelle delibere della giunta regionale n.  
1251/2018 e n. 394/2019, garantendo la contraccezione gratuita ai cittadini e cittadine tra i 26 e i 45 
anni con reddito fiscale o ISEE inferiore a 30.000,00;

Ritenuto necessario, al  fine di garantire il  pieno rispetto del principio di equità e di assicurare 
l’appropriatezza clinica e l’efficacia degli interventi di prevenzione, specificare che alle persone 
assegnate femmine alla  nascita  (AFAB) è garantito l’accesso alla  contraccezione gratuita  nelle 
diverse tipologie;

Precisato  che il  finanziamento degli  interventi  regionali  per  l'educazione alla  salute  sessuale  e 
riproduttiva  e  per  l'accesso  alla  contraccezione  gratuita  è  da  intendersi  compreso  nell’ambito 
dell’assegnazione della quota di F.S.R. indistinto spettante a ciascuna Azienda Sanitaria;

Considerato che il presente atto modifica la platea dei beneficiari, estendendo gli interventi ai/alle 
tredicenni, ma, al contempo riducendo la fascia ISEE da € 36.151,98 a € 30.000,00 per l’accesso 
dei cittadini/e tra i 26 e 45 anni, si stima che  la spesa complessiva per i servizi e i percorsi per 
l’educazione sessuale e per la contraccezione gratuita rimanga in linea con la spesa storica; 



Dato atto, che per motivazioni sopra esposte, il presente atto non comporta un maggiore onere a  
carico del bilancio regionale rispetto alle risorse stanziate annualmente sul CAP.24136 (puro) già 
oggetto di assegnazione iniziale per l’anno 2026 con DGR 1792/2025;

Ritenuto di dare mandato al Settore Assistenza Sanitaria territoriale, di attivare un Gruppo di lavoro 
tecnico, atto a monitorare l’applicazione delle delibere e ad aggiornare l’elenco dei farmaci e dei 
dispositivi contraccettivi gratuiti; 

Ritenuto di avvalersi del Settore Assistenza Farmaceutica e Dispositivi ai fini delle rendicontazioni, 
che dovranno essere trasmesse con cadenza trimestrale dalle Aziende Sanitarie, nonché di ESTAR, 
cui  compete  la  trasmissione  periodica  dell’elenco  aggiornato  dei  farmaci  e  dei  dispositivi 
contraccettivi; 

Ritenuto  altresì  di  confermare  tutti  gli  altri  requisiti  previsti  nella  suddetta  DGR 1251/2018 e 
successive modifiche di cui alla DGR 394/2019 e DGR 39/2023; 

Vista la L.R. n. 63 del 29/12/2025 "Bilancio di previsione finanziario 2026–2028";

Vista la DGR n. 8 del 19/01/2026 "Approvazione del Documento Tecnico di Accompagnamento al 
bilancio di previsione 2026-2028 e del Bilancio Finanziario Gestionale 2026-2028".

A VOTI UNANIMI

DELIBERA

Per quanto in premessa riportato:

1- di aggiornare ed integrare la DGR 1251/2018 e successive modifiche di cui alla DGR 394/2019 e 
DGR 39/2023, includendo tra gli aventi diritto all’accesso ai servizi e ai percorsi per l’educazione 
sessuale e per la contraccezione gratuita le/ i tredicenni;

2- di confermare i requisiti economici previsti nelle delibere della giunta regionale n. 1251/2018 e n. 
394/2019, garantendo la contraccezione gratuita ai cittadini e alle cittadine tra i 26 e i 45 anni con  
reddito fiscale o ISEE inferiore a 30.000,00;

3- di specificare che alle persone assegnate femmine alla nascita (AFAB) è garantito l’accesso alla  
contraccezione gratuita nelle diverse tipologie;

4. di precisare che il finanziamento degli interventi regionali per l'educazione alla salute sessuale e 
riproduttiva  e  per  l'accesso  alla  contraccezione  gratuita  è  da  intendersi  compreso  nell’ambito 
dell’assegnazione  della  quota  di  F.S.R.  indistinto  spettante  annualmente  a  ciascuna  Azienda 
Sanitaria;

5.  di  dare  atto,  per  le  motivazioni  espresse in  narrativa,  che il  presente  atto  non comporta  un 
maggiore onere a carico del bilancio regionale rispetto alle risorse stanziate annualmente sul CAP. 
24136 (puro) già oggetto di assegnazione iniziale per l’anno 2026 con DGR 1792/2025;

6-  di  dare  mandato al  Settore  Assistenza Sanitaria  territoriale,  di  attivare  un Gruppo di  lavoro 
tecnico, atto a monitorare l’applicazione delle delibere e ad aggiornare l’elenco dei farmaci e dei  
dispositivi contraccettivi gratuiti;



7- di avvalersi del Settore Assistenza Farmaceutica e Dispositivi ai fini delle rendicontazioni, che 
dovranno essere trasmesse con cadenza trimestrale dalle Aziende Sanitarie, nonché di ESTAR, cui 
compete la trasmissione periodica dell’elenco aggiornato dei farmaci e dei dispositivi contraccettivi;

8-  di  confermare  tutti  gli  altri  requisiti  previsti  nella  suddetta  DGR  1251/2018  e  successive 
modifiche di cui alla DGR 394/2019 e DGR 39/2023;

9- di dare mandato ai Settori competenti di provvedere a quanto necessario per dare attuazione alla 
presente Deliberazione.

Il presente atto è pubblicato sulla banca dati degli atti amministrativi della Giunta regionale ai sensi 
dell’art.18 della l.r. 23/2007.
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