
Allegato A

Obiettivi  prioritari per la tutela della salute dei detenuti in carcere e dei pazienti  psichiatrici  
autori di reato in Toscana per il triennio 2024-2026

Premessa

I  seguenti  obiettivi  da  perseguire  per  il  triennio  2024-2026,  in  continuità  con  la  precedente 
programmazione  e  coerentemente  con  gli  obiettivi  dei  Piani  regionali  e  con  le  determinazioni  
dell’Osservatorio  Regionale  per  la  sanità  penitenziaria,  sono  individuati  principalmente  nella 
promozione  della  salute,  potenziamento  e  miglioramento  della  rete  sanitaria  dei  servizi,  nella 
prevenzione primaria, secondaria e terziaria, nell’individuazione dei fattori di rischio comportanti 
disagio  psico-fisico  della  persona  e  nella  promozione  di  azioni  finalizzate  al  benessere 
organizzativo e alla qualità assistenziale nelle carceri. I risultati ottenuti dalle azioni messe in campo 
con la precedente programmazione necessitano di proseguire con monitoraggio, aggiornamento e 
consolidamento dello stato attuale,  definendo azioni specifiche con tutte le Istituzioni coinvolte 
nella gestione delle attività sanitarie per le persone ristrette, in particolare con l’Amministrazione 
Penitenziaria  e  gli  organi  della  Magistratura,  attraverso  il  necessario  raccordo  con  le  Aziende 
Sanitarie competenti per la gestione delle attività.

L’orientamento  è  il  riconoscimento  della  centralità  della  persona  negli  interventi  di  cura  e  di  
promozione della salute nei percorsi clinico-assistenziali.

La condivisione di prassi e procedure e l’attivazione di azioni e accordi specifici con tutte le agenzie 
coinvolte  nella  cura  della  persona  ristretta  sono  fondamentali,  sia  per  la  riuscita  dei  percorsi  
assistenziali sia per il rafforzamento della rete dei servizi, pertanto le azioni prioritarie da portare  
avanti  vertono alla realizzazione di  progettualità che integrino tutte le necessarie competenze e  
concilino tutte le differenti esigenze.

I  soggetti  coinvolti  nelle  gestione  delle  azioni  sono  molteplici,  in  considerazione  del  tipo  di  
intervento da attuare, di seguito i principali attori coinvolti:
Aziende  UU.SS.LL.  toscane,  Direzioni  delle  REMS,  Organi  della  Magistratura,  Provveditorato 
Amministrazione Penitenziaria (PRAP), Centro Giustizia Minorile (CGM), Centro di Riferimento 
Regionale  per  le  Criticità  Relazionali  (CRCR),  Il  Centro  Regionale  Gestione  Rischio  Clinico 
(CGRC), l’Agenzia Regionale di Sanità, (ARS), il P.U.R. (Punto Unico Regionale per le misure di 
sicurezza psichiatriche) il Garante Regionale dei detenuti e ogni altro soggetto pubblico e/o agenzia  
del territorio che a vario titolo si ritenga utile coinvolgere per la costruzione di azioni mirate alla 
presa in carico e cura della persona ristretta.

I  beneficiari  delle azioni di cui agli  obiettivi sotto riportati  sono le persone detenute presso gli 
Istituti penitenziari toscani per adulti e per minori e i pazienti psichiatrici destinatari di misure di  
sicurezza giudiziarie.
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Obiettivi Azioni Soggetti coinvolti

1 Verifica  ed  aggiornamento  linee  di 
indirizzo  regionali  in  materia  di 
erogazione  sanitaria  negli  Istituti 
Penitenziari  e  implementazione della 
rete dei servizi e dell’ efficienza delle 
prestazioni 

Gruppi  di  lavoro  e 
redazione  accordi,  atti, 
documenti 

Aziende  UU.SS.LL  toscane, 
Provveditorato  Amministrazione 
Penitenziaria  (PRAP),  Centro 
Giustizia  Minorile  (CGM),  Enti 
ed  Organismi  regionali  ritenuti 
necessari coinvolgere

2 Definizione  e  realizzazione  progetti 
annuali  di  implementazione 
dell’assistenza  psicologica  negli 
Istituti Penitenziari

Redazione  atti 
amministrativi sulla base di 
progettualità aziendali

Aziende UU.SS.LL toscane

3 Monitoraggio  Piani  Prevenzione 
Rischio  Suicidario  nelle  carceri  e 
rischio clinico nelle carceri

Redazione  report  di 
monitoraggio,  gruppi  di 
lavoro, documenti e atti

Aziende  UU.SS.LL  toscane, 
Provveditorato  Amministrazione 
Penitenziaria  (PRAP),  Centro 
Giustizia  Minorile  (CGM) 
Agenzia  Regionale  di  Sanità 
(ARS)  Centro  di  Riferimento 
Regionale  per  le  Criticità 
Relazionali   (CRCR),  Centro 
Gestione  Rischio  Clinico 
(CGRC)

4 Interventi  appropriati  a  sostegno  dei 
bisogni  di  salute  dei  minori  presenti 
negli IPM

Gruppi di lavoro, redazione 
accordi, atti e documenti

Aziende  UU.SS.LL  toscane, 
Centro Giustizia Minorile (CGM) 
Magistratura

5 Attuazione  DGR  742/2023. 
Monitoraggio  e  sostegno  per 
l’efficiente  ed  efficace  attuazione 
delle  competenze  del  Punto  Unico 
Regionale  e  dei  programmi  e  delle 
azioni regionali in materia di percorsi 
di cura ed inclusione dei rei prosciolti 
per  infermità  mentale,  ai  sensi  della 
legge 81/2014

Tavoli  di  lavoro  e 
redazione atti/documenti

Aziende  Usl  toscane,  Punto 
Unico  Regionale,   Organi  della 
Magistratura,  Provveditorato 
Amministrazione  Penitenziaria 
(PRAP)

6 Azioni  di  monitoraggio  e 
accompagnamento  per  il 
miglioramento  del  benessere 
organizzativo  e  della  qualità 
assistenziale  nelle  carceri  e  nel 
circuito  penale  delle  misure  di 
sicurezza psichiatriche

Gruppi  di  lavoro, 
produzione  documenti  e 
atti

Aziende  UU.SS.LL.  toscane, 
Provveditorato  Amministrazione 
Penitenziaria  (PRAP),  Centro 
Giustizia Minorile (CGM) Centro 
di  Riferimento  Regionale  per  le 
Criticità  Relazionali   (CRCR), 
Centro Gestione Rischio Clinico 
(CGRC)
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