
Allegato 2

Suddivisione della popolazione in categorie di progressivo impegno clinico
In base ai seguenti parametri:

Documentazione virologica
Elevato sospetto clinico-epidemiologico
valutazione obiettiva (parametri vitali: polso PA, FR, TC)
valutazione delle comorbidita (eta, patologie e terapie concomitanti)

Stadio I: paziente pauci-sintomatico, non polmonite (MEWS 0-1)

Definizione: 

 TNF positive od elevato sospetto clinico-epidemiologico
 febbre ≤38,0 °C
 PA e FC nella norma
 assenza di sintomi sistemici di disidratazione o sepsi  
 tosse secca, rinite, faringodinia o diarrea lieve 
 no dispnea
 pulsossimetria normale
 Ecografia (opzionale) negativa per polmonite

Stadio II: polmonite lieve (MEWS 2-3)

Definizione  : 

 TNF positive od elevato sospetto clinico-epidemiologico
 febbre > 38 °C 
 FC < 90bpm, PA max > 100
 FR > 16 e < 28 atti/min
 tosse, dispnea da lieve a moderata 

 pulsiossimetria non inferiore al 93% 
 reperti obiettivi polmonari (crepitii fini bilaterali) 
 Ecografia (opzionale) compatibile con polmonite lieve.

LA  TERAPIA  DOMICILIARE  (ALLEGATO  1)  E’  RACCOMANDATA  NEI
PAZIENTI CLASSIFICATI COME STADIO 1 E 2


